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Opzet zij-instromers CASPIR 

 

 

Proefperiode zij-instromen CASPIR 
De CASPIR-begeleidingscommissie krijgt veel verzoeken van uitvoerders en beoordelaars van 
spirometrie in de huisartsenpraktijk die eerder een spirometriecursus hebben gevolgd en graag 
willen instromen bij de CASPIR-scholing. Om die reden is een procedure opgesteld, die gedurende 
een proefperiode uitgetest wordt. Iedereen die zich voor 1 maart 2024 aanmeldt als zij-instromer via 
Vragenlijst zij-instromers CASPIR en de administratiekosten betaald heeft kan van deze procedure 
gebruik maken, waarna de CASPIR-begeleidingscommissie de uitkomsten zal evalueren en bepalen of 
dit voortgezet kan worden. Indien hier dringende aanleiding voor is, kunnen de procedures al eerder 
aangescherpt worden.  

Doelgroep 
Uitvoerders en beoordelaars van spirometrie in de huisartsenpraktijk die eerder een cursus 
spirometrie gevolgd hebben die aan de volgende minimale eisen voldoet:   

1. Blended learning 
2. Minimaal een van de docenten is een longarts, kaderhuisarts en/of longfunctie-analist  
3. De adviezen in de cursus komen overeen met de adviezen in de ERS/ATS standaarden en de 

NHG-standaarden.  
4. De gevolgde cursus is/was geaccrediteerd voor minimaal 4 punten.  

Zij-instromen wordt niet aangeboden om via een andere route het CASPIR-certificaat te verkrijgen, 
maar om zorgverleners te helpen om de kwaliteit van spirometrie in de praktijk te kunnen blijven 
verbeteren ondanks dat eerder gekozen is voor een andere scholing. Indien bewust voor een andere 
scholing met daarna het zij-instroomtraject van CASPIR gekozen wordt om goedkoper of met minder 
inspanning CASPIR-gecertificeerd te raken, dan kan de toegang tot deze procedure geweigerd 
worden.  

Stappenplan zij-instromers 
Stap 1: inventariseren mogelijkheid tot zij-instromen 
In de eerste stap wordt nagegaan of de beoogde zij-instromer een cursus heeft gevolgd die aan de 
bovenstaand gemelde minimale eisen voldoet. Hiertoe wordt aan de aanvrager gevraagd de 
Vragenlijst zij-instromers CASPIR in te vullen. Op basis hiervan wordt bepaald of iemand toegelaten 
wordt tot de volgende stappen van het zij-instroomtraject. Dit besluit wordt genomen door de KOH. 
Bij twijfel wordt met een lid van de CASPIR-begeleidingscommissie overlegd.  
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Zorgverleners komen in aanmerking voor zij-instromen als: 

1. Een cursus gevolgd is zoals bij doelgroep weergegeven 
2. Deze cursus niet langer geleden dan 5 jaar heeft plaatsgevonden en/of dat er in de afgelopen 

drie jaar tenminste twee bijscholingsactiviteiten hebben plaatsgevonden, zoals 
a. Groepsbijeenkomsten  
b. Casuïstiek bespreken 
c. Portfolio beoordeeld 
d. Training on the job. 

De KOH brengt de cursist en organisator op de hoogte van de beslissing en zorgt ervoor dat de 
procedure van stap 2 opgestart kan worden (middels vouchers of directe betaling).  

Stap 2: Basistraining spirometrie in de huisartsenpraktijk 
Iedereen die wil zij-instromen bij CASPIR moet de basiscursus uitvoering en beoordeling van 
spirometrie in de huisartsenpraktijk volgen. Deze scholing is digitaal en geaccrediteerd. Toelating tot 
de volgende stap is enkel mogelijk als deze scholing is gevolgd. Daarnaast dient er een voldoende te 
zijn gehaald voor de eindtoets. Eventueel kan hier in overleg met een lid van de CASPIR-
begeleidingscommissie van afgeweken worden.  

Stap 3: inventarisatie kwaliteit spirometrie in de praktijk 
Om te bepalen of de kwaliteit van spirometrie in de praktijk voldoende is of dat aanvullende scholing 
nodig is, vindt een inventarisatie plaats van de uitvoering en beoordeling van spirometrie door de zij-
instromers. Hiervoor zijn twee opties: a) inventarisatie in de praktijk en b) examinering op locatie.  

Inventarisatie op de praktijk:  
Er vindt een afspraak plaats op de praktijk van zij-instromers. Deze afspraak wordt verricht door een 
CASPIR-gecertificeerde longfunctie-analist. Hierbij wordt bepaald hoe de kwaliteit van spirometrie in 
de praktijk is volgens de training on the Job (TOJ) procedure (zie de documenten TOJ CASPIR voor 
uitvoerders en beoordelaars). Hiervoor wordt het gestandaardiseerde TOJ-formulier gebruikt.  

Indien een praktijk voor deze optie kiest dan zal bij toekenning van het CASPIR-certificaat direct de 
eerste activiteit voor hercertificering voltooid zijn. M.a.w. de praktijk hoeft in de eerste drie jaar geen 
portfolio in te dienen of een TOJ te volgen.  

Examineren op locatie 
Een tweede optie is om in groepsverband de kwaliteit van de uitvoering van spirometrie te bepalen. 
Zij-instromers worden gevraagd om naar een bijeenkomst te komen waar een longfunctie-analist 
bepaalt hoe de kwaliteit van uitvoering en beoordeling is. Het is hierbij wenselijk als er ook een 
kaderhuisarts aanwezig is. Deze procedure is gelijk aan het examen bij module 5.   

Besluit over toekennen CASPIR-certificaat 
Het eindoordeel van de longfunctie-analist over de kwaliteit van spirometrie in de huisartsenpraktijk 
en de benodigde extra activiteiten is doorslaggevend.  Extra activiteiten kunnen nodig zijn voor het 
CASPIR-certificaat kan worden toegekend. Dit kunnen alle overige CASPIR-modules zijn, zoals het 
bezoeken van een longfunctie-laboratorium of aanwezigheid bij een bijeenkomst.  

Extra zij-instroom-activiteiten 
De cursist volgt de cursusonderdelen die aanbevolen zijn. Nadat deze onderdelen met goed resultaat 
afgerond zijn, krijgt de cursist het CASPIR-certificaat zij-instromer.  
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Hercertificering 
De datum van uitgifte CASPIR-certificaat is leidend voor de start van de eerste 
hercertificeringsperiode. De activiteiten voor hercertificering zijn gelijk aan andere cursisten. Een 
uitzondering hierop is dat een on the job training meetelt voor de eerste hercertificeringsperiode.  

Kosten 
Administratieve kosten aanvraag zij-instroom: 35 euro* 

Kosten inventarisatie spirometrie: afhankelijk van uurtarief longfunctie-analist 

-Kosten module 1  : 40 euro 

-Kosten bezoek LF-lab ` : in overeenstemming met lab. Adviesprijs: 20 euro per koppel. –  

-Kosten portfolio indienen : Adviesprijs is 65 euro 

-Kosten gehele CASPIR-cursus : 850 euro per gegeven cursus 

*hiervoor krijgt de cursist ook toegang tot de digitale materialen vanaf het moment dat toegang tot 
module 1 wordt verleend.  
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Vragenlijst zij-instromers CASPIR 
 

Indien u graag als zij-instromer CASPIR-gecertificeerd wilt worden dient u aan bepaalde criteria te 
voldoen. Het doel van deze korte vragenlijst is om te bepalen of u een cursus gevolgd heeft die 
voldoet om als zij-instromer CASPIR toegelaten te worden.   

Uw persoonsgegevens 
Uw naam:   
Bij welke praktijk bent u werkzaam:   
Op welk telefoonnummer bent u bereikbaar:  
Op welk e-mailadres bent u bereikbaar:   
Spirometrie in uw praktijk 
Wat is uw rol binnen spirometrie in uw praktijk (meerdere antwoorden mogelijk) 

m Uitvoeren spirometrie 
m Beoordelen spirometrie 
m Anders, namelijk…..  

Hoeveel spirometriëen heeft u in het afgelopen jaar 
ongeveer uitgevoerd en/of beoordeeld?  

 

De door u gevolgde spirometriecursus 
Hoe heet de spirometriecursus die u gevolgd heeft?  
Voeg bij voorkeur het certificaat toe.  

 

In welk jaar heeft u deze cursus voltooid?   
Was deze scholing geaccrediteerd en zo ja, voor 
hoeveel punten:  

 

Welk beroep hadden de docenten van de door u gevolgde spirometriecursus (meerdere 
antwoorden mogelijk).  

m Longarts 
m Huisarts 
m Longfunctie-analist 
m Medewerker farmacie 
m Anders, namelijk…………… 

Geef hieronder aan welke onderwijsactiviteiten u de afgelopen drie jaar gevolgd heeft om uw 
spirometriekennis op orde te houden. Denk aan bijeenkomsten om casuïstiek te bespreken, on 
the job training, laten beoordelen portfolio.  

Datum +/- Tijdsbelasting onderwijsactiviteit Geaccrediteerd?  
Mei 2020 2 uur Groepsbijeenkomst casuïstiek bespreken Ja, 2 punten 
    
    
    
    
    

 

 

Stuur deze vragenlijst in naar onderwijs@secretariaatcahag.nl 

voorbeeld 


