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2. Effectiviteit van telemonitoring bij astma en COPD-patiënten: een narratieve Review 


3. Het gebruik van het astma actieplan bij de behandeling van volwassen astmapatiënten
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4. COVID Box in de eerste lijn: thuismonitoring bij COVID-19 geïnfecteerde patiënten 
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De GROENE fase beschrijft de stabiele situatie die
voor jou ‘normaal’ is.

De fase is de situatie waarin de klachten iets
-~ toenemen. Dit is het moment waarop je actie
- moet ondernemen.

In de ORANJE fase zijn de klachten verergerd en
houden ze meer dan twee dagen aan. Neem direct
contact op met je zorgverlener.

De RODE fase beschrijft de situatie waarin je
gezondheidssituatie ernstig verslechtert. Neem direct
contact op met de huisdartsenpost of 112.

Universele AAP van VND, LAN en Longfonds







